
Prenditi cura 
della salute orale 
per una buona 
salute generale 
DATO DI FATTO: #losapeviche come per 
tutte le principali malattie, la prevenzione, 
la scoperta allo stadio iniziale di un 
possibile problema e la conseguente 
terapia dei disturbi orali sono importanti 
per bloccare qualsiasi effetto negativo 
anche sul resto del tuo organismo?

www.fondazioneandi.org
www.worldoralhealthday.org
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La bocca è la porta d’ingresso del tuo corpo
La salute orale è vitale per la salute generale e il benessere.

Tumore del cavo orale: si può ridurre 
il rischio di contrarre un tumore orale 
evitando il tabacco e limitando il 
consumo di alcolici. 

Disturbi cardiovascolari: una buona 
salute orale può aiutare a prevenire 
l’insorgenza di disturbi cardiovascolari  
e ictus.

Diabete: mantenere una bocca sana 
può avere impatti positivi sulla gestione 
del diabete.

Nascite premature: i disturbi gengivali 
sono spesso associati a un maggior 
rischio di parti prematuri e neonati 
sottopeso. 

Problemi respiratori: le infezioni dentali 
sono associate a un maggiore rischio di 
contrarre polmoniti.

Una buona salute orale, aiuta a vivere più a lungo e più sani
#MouthProud #WOHD21@worldoralhealthday

Edentulia: la perdita dei denti non può 
essere accettata come un naturale segno 
di invecchiamento. La perdita dei denti 
rende più difficile la masticazione e può 
portare a una scarsa alimentazione.


